[image: CоHEF]                                                                     МЕНЮ
             
	               4 день    ясли/сад

	1-й завтрак 

	Пудинг из творога со сгущенным молоком 100/150

	Кофейный напиток с молоком 170/180

	Хлеб пшеничный 25/30

	2-й завтрак

	  Вафли 11/30

	[bookmark: _GoBack]Сок 120/100

	Обед

	  Салат из квашеной капусты с яблоком 40/50

	Суп картофельный с говядиной со сметаной 150/200

	Котлеты (биточки, шницели) рубленные 60

	Рагу из овощей 130/150

	Чай с сахаром 150/180

	Хлеб ржаной 30/36

	Полдник 

	Пирожок печёный с картошкой 60

	Молоко кипяченое 150
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