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             МЕНЮ
	          8 день     ясли/сад

	1-й завтрак 

	Каша «Дружба» 150/200

	Кофейный напиток с молоком 170/180

	Бутерброд с сыром 38/48

	2-й завтрак

	Сок 120/100

	Шоколадная конфета 20/30

	Обед

	  Салат из квашеной капусты с яблоком 40/50

	Суп крестьянский с крупой и рыбой 150/200

	Пюре из гороха 100/150

	[bookmark: _GoBack]Котлеты (биточки) рыбные паровые 50/70

	Чай с сахаром 150/180

	Хлеб ржаной 30/36, хлеб пшеничный /30

	Полдник 

	Суфле из моркови с творогом и повидлом 80/100

	Молоко кипяченое 150
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